
AREA E: LIFELONG UNDERSTANDING AND SELF‐DEVELOPMENT 
 

Courses: 

AD3, BIOL3, BIOL13, BIOL15, BIOL15H, CHLD10, CHLD10H, COUN5, FCS41, LEAD55, 

NF10, NF25, NF25H, NF28, PE34, PSYC14, PSYC25, PSYC26, PSYC33 

 
 
GENERAL EDUCATION OUTCOME: Students completing an assignment in Area E courses will 
demonstrate meaningful self‐evaluation related to increasing their lifelong personal well‐being. 
 
Criteria: Students will meet expectations by scoring a "1" or more in at least two categories. 
 
Rubric:  Performance level 

   
0 ‐ Below 

Expectations 
1 ‐ Meets 

Expectations 
2 ‐ Exceeds 
Expectations 

COLLECTION: Quality 
of information 
collection 

No collection 
Somewhat detailed 

and complete 
Detailed and 
complete 

ANALYSIS: Analysis of 
information 

No analysis 
Summary of 

information with 
some analysis 

In‐depth/thorough 
analysis 

Cr
it
er
io
n 

APPLICATION: 
Application of 
concepts to enhance 
lifelong well‐being 

No application 

Somewhat 
thoughtful and 

somewhat specific 
information 

Thoughtful and 
specific application 

 

 




